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Familienfreundliche Stadt

Informationsbroschiire fiir Miitter,
Vater, GroReltern und Kinder



Liebe Heppenheimer Eltern, GroBeltern und Kinder!

Mit der Broschure ,Heppenheim — Familienfreundliche Stadt” méchten wir Ihnen eine Menge
Hinweise auf Einrichtungen und Angebote geben, die dem Wohl der Familien und unserer Kinder
dienen. Sie finden auf den folgenden Seiten viele Informationen rund um das ,Eltern-Werden und
Eltern-Sein®“. Neben vor- und nachgeburtlichen Angeboten, Kinderbetreuung und Beratung bietet die
Stadt gute Mdglichkeiten zur Freizeitgestaltung, unterstiitzt durch das vielféltige Vereinsleben, ob im
musikalischen, sportlichen oder Wissensbereich.

Unser Ziel ist es eine bestmdgliche Versorgung unserer Kinder zu gewéhrleisten. Einige Etappen
haben wir schon mit Erfolg erreicht.

Spielplatze wurden in Kooperation mit den Eltern und Kindern neu geplant und in der Realisierung
werden weitere folgen.

Wir méchten es an dieser Stelle nicht versdumen, allen Vereinen, Institutionen, Firmen und
Initiativgruppen, wie dem Familienarbeitskreis, die bei diesen Aufgaben aktiv mitgewirkt haben und
es auch weiterhin tun, herzlich fir ihr Engagement zu danken.

Heppenheim, im Februar 2012

Rainer Burelbach
BUrgermeister
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1.  Angebote rund um die Geburt

Was mache ich...

¢ wenn wir ein Kind bekommen, um uns auf die Geburt vorzubereiten?

e wenn wir nicht geniigend finanzielle Mittel zur Verfligung haben, um das Kind
auszustatten?

e wenn das Baby da ist?
wenn ich eine Wickelmoglichkeit wahrend des Einkaufens brauche?

e wenn wir Babybewegungs- und massageangebote suchen?

Dann helfen folgende Adressen und Institutionen und deren Leistungen weiter:

Kreiskrankenhaus Heppenheim
Geburtshilflich-Gynékologische Abteilung

Cheférztin Dr. med. Ursula Hurst, Viernheimer StraBe 2
64646 Heppenheim

Telefon: 06252 701-201

Fax: 06252 701-340
gynaekologie@kkh-bergstrasse.de
http://www.kkh-bergstrasse.de/de/abteilungen/gynaekologie/gynaekologie-geburtshilfe.php
www.kkh-bergstral3e.de

Gynéakologie & Geburtshilfe

Alle Informationen zur Geburtshilfe und zur Elternschule kénnen Sie im pdf-Format herunterladen:
Informationen zur Geburtshilfe und zur Elternschule

Praenataldiagnostik:

mUltraschall mit Farbdoppler

mAmniocentese

mHebammensprechstunde mit geburtsvorbereitender Akupunktur

mfamilienorientierte Geburtshilfe

mgeburtsbegleitende Homéopathie, Akupunktur, Walking- PDA

mWassergeburt

mintegrative Wochenbettbetreuung

mNeugeborenenbetreuung durch erfahrene Neonatologin

mHebammennachsorge nach Klinikentlassung

mSpezialsprechstunden

mNeu im Team: die Beleghebamme: Rund- um Betreuung in einer Hand.
Begleitet wird das medizinische Spektrum auf Wunsch von einer so genannten Elternschule mit
einem vor- und nachgeburtlichen Kursangebot:

mGeburtsvorbereitung

mSauglingspflege

mHebammensprechstunde

mRuckbildungsgymnastik

mBabymassage

Infoabend fur werdende Eltern

Wann? - Jeden ersten Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr (auch an Feiertagen). Es ist keine
Anmeldung nétig.

Termin zur Krei3saalbesichtigung unter Telefon: 06252 701-290

Hebammensprechstunde

Zur Verklrzung der Geburtsdauer empfehlen wir Ihnen an den Kursen fur geburtsvorbereitende
Akupunktur teilzunehmen.

(ab 35.SSW, 1 x wdchentlich, 3-4 Sitzungen empfohlen)

Kosten: 10,00 € pro Sitzung

Anmeldung: 06252 701-290




Befindet sich Ihr Kind in Beckenendlage bieten wir [nnen den Versuch der "sanften" Wendung durch
Moxibustion ab der 33.SSW an. (4 Sitzungen empfohlen)
Kosten: 10,00 € pro Sitzung

Zum gegenseitigen Kennenlernen sollten Sie 3 — 4 Wochen vor dem Entbindungstermin (anmelden)
mit einer Hebamme ein persénliches Gesprach vereinbaren.

Termine:

Montag und Donnerstag von 13:00 — 15:00 Uhr

Anmeldung: 06252 701-290

Ultraschallsprechstunde

- zur Pranataldiagnostik (Fehlbildungsdiagnostik)

- Messung der Nackentransparenz (10.-14.SSW)

- Fehlbildungsultraschall (20.-22.SSW)

- Doppleruntersuchung

- Zur Geburtsplanung

Termine:

Dienstag und Mittwoch _von 13:30 — 15:30 Uhr
Anmeldung: 06252 701-290 (Uberweisung erforderlich)
Oberérztin Dr. Marie-Therese Crisand

Vortrag:
Wegweiser durch den Behérdendschungel, Kindergeld, Mutterschutz etc. (keine Rechtsberatung)

Veranstaltungsort: Krankenpflegeschule im Kreiskrankenhaus
Referent: Martin Gébel, Betriebsratsvorsitzender im Kreiskrankenhaus
Termine auf telefonische Anfrage 06252 701-290

Teilnahme kostenlos

Rund ums Baby:

Hebammenpraxis Kugelrund V=0
Bianca Kohler-Kisch j
Blrgermeister-Kunz-StraBe 111, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 788277

www.praxiskugelrund.de

Bianca Becker, selbstandige Hebamme

Kreiswaldweg 4, 64646 Heppenheim, Stadtteil Sonderbach

Telefon: 06252 74547

Angebote: Nachsorge, Vorsorge, Geburtsvorbereitung, Rickbildung, Homdopathie

Birgit Abilgaard, Hebamme
GroBer Markt 9, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 913371

PEKIP e.V.

Spiel- und Bewegungsanregungen fur Eltern mit inren Babys ab der 6. Lebenswoche
PEKIP-Kursleitung: Dipl.-Psych. Carmen Lautenscheidt

UdalrichstraBe 9, 64646 Heppenheim,

Telefon: 06252 688989

Finanzielle Hilfen

Mutter-Kind-Stiftung
Zu beantragen bei den értlichen Kirchengemeinden, dem Caritasverband und pro familia




Still- und Wickelgelegenheit in der Innenstadt

Wickel- und Stillpunkte Anschrift Offnungszeiten
Rathaus, Erdgeschoss GroBer Markt 1 Montag - Freitag 8:00 - 12:00 Uhr
Behindertentoilette Montag - Donnerstag 13:00 - 16:00 Uhr
Stadtbiicherei Graf-von-Galen- Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
1. 0G StraBe 12 Mittwoch 14:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 10:00 - 14:00 Uhr
Freitag 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr
Kurmainzer Amtshof, 2. OG  Amtsgasse 5 Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr
Behindertentoilette Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr
Besonderheit: Samstag 14:00 - 17:00 Uhr
Dieser Wickelpunkt steht Be- Sonntag 14:00 - 18:00 Uhr
suchern des Museums zu den Feiertag 14:00 - 18:00 Uhr

genannten Offnungszeiten
sowie wahrend Veran-
staltungen im Amtshof und
Kurfirstensaal zur Verfigung

Stoffgeschaft "Hereinspaziert” FriedrichstraBe 7 Montag - Freitag 9:00 - 13:00 Uhr
Inh. Ulrike Schirmann 14:30 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 14:00 Uhr

Stadthaus, 1. UG -
’ ffstraBe 7 -
Behindertentoilette GraffstraBe 7 - 9 Montag - Freitag 8:00 - 12:00 Uhr
Montag - Donnerstag 13:00 - 16:00 Uhr

Weitere Informationen finden Sie auf der neuen Internet-Plattform www.daipa.de

daipa ist ein bundesweites Verzeichnis von Still- und Wickelmdglichkeiten, Uber das man &hnlich wie
bei ,google maps*” Still- und/oder Wickelmdéglichkeiten in ganz Deutschland suchen kann — sowohl
zuhause am PC als auch unterwegs mit dem Smartphone. Die Still- und Wickelangebote kénnen
von den Anbietern selbst, aber auch von anderen Personen in die Datenbank eingetragen werden.

Kinderarzte

Heike Pfenning, Fachérztin fir Kinder- und Jugendmedizin
KKH BergstraBe, Viernheimer StraBe 2, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 701-166

www.kinderarztpraxis-im-kkh.de

Dr. Irmtraud Winter, Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin, Psychotherapie
Dr. Hugo Winter, Facharzt far Kinder- und Jugendmedizin

Darmstadter StraBe 3, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 3443

Dr. Andrea Grosse, Fachérztin fir Kinder- und Jugendmedizin
Darmstadter StraBe 9, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 2632




2. Betreuungsangebote fiir Kinder unter 3 Jahren
inkl. Krabbelgruppen

Was mache ich...

e wenn ich vor dem dritten Lebensjahr meines Kindes wieder arbeiten will?
e wenn ich Betreuung von einer Tagespflege moéchte?

e wenn ich andere Eltern mit Kindern zum Spielen und Schwétzen suche?
e wenn ich etwas ohne Kind erledigen méchte?

Dann nehmen Sie Kontakt zu den folgenden Einrichtungen auf:

Stadt. Kindertagesstétte Karlchen

KarlstraBe 2 , 64646 Heppenheim

Leitung: Eva Corinne Striebel, Telefon: 06252 9594030
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00-17:00 Uhr

Es kann zwischen verschiedenen Betreuungsmodulen gewahlt werden

Stadt. Kindertagesstatte Hambach—-Léwenzahn

Aufnahme von Kindern ab 2 Jahren

In der Wasserschopp 9, 64646 Heppenheim, Stadtteil Hambach
Leitung: Inka Knapp, Telefon: 06252 76384

Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00-17:00 Uhr

InfectoPharm-Kinderkrippe

Betreuung fur Kinder von 0-3 Jahren

Von-Humboldt-StraBe1, 64646 Heppenheim, Telefon: 06252 958699
Betreuungszeiten:

ganzjahrig

Montag — Freitag von 7:30-17:30 Uhr
www.infectopharm.kinderkrippe.de

Krimelkinderkreis e. V.,
fur Kinder ab 1 Jahr bis Eintritt Grundschule
Darmstadter StraBe 60, 64646 Heppenheim, Telefon: 06252 78571

Offnungszeiten:
Montag — Donnerstag von 7:30 —15:45 Uhr
Freitag von 7:30 - 15:00 Uhr

www.bergstrasse.de/kruemelkinderkreis

St. Bartholomaus — Kath. Tageseinrichtung fiir Kinder
Aufnahme von Kindern ab 2 Jahren

KirchstraBe 10a, 64646 Heppenheim/Kirschhausen
Telefon: 06252 6645

b,
Kindergarten Kleine Strolche e.V. A, @jﬁ‘
Aufnahme von Kindern ab 2 Jahren A A @
Ober-Laudenbacher StraBe 26a, 64646 Heppenheim/Ober-Laudenbach ' iﬁﬁ— 1 m |
Telefon: 06252 126330 - _lj_“v?l_j:*":'_ i

www.kleinestrolche-olb.de

"Wihlmause" in Erbach,

eine Waldspielgruppe fur Kinder von 2-3 Jahren. Findet statt

Dienstag und Donnerstag von 9:00 -12:00 Uhr.

Infos unter: http://www.kiga-tatzelwurm.de/tatzelwurm/wuehimaeuse.htmi




Tagespflegevermittlungsangebote

DRK Vermittlungsstelle

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband BergstraBe, BoschstraBe 1, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 7004-0, Fax: 06252 7004-25

www.drk-bergstrasse.de

Frauen- und Familienzentrum mit Vermittlungsangebot in Bensheim

in der HauptstraBe 81, 64625 Bensheim

Montag, Mittwoch und Freitag von 9:00 - 12:00 Uhr

Telefon: 06251 580366, Fax: 06251 780722

www.betreut.de, eine Internetvermittlungsstelle von Tagespflegekraften

Die "kleinen Gespenster"

in der HeinrichstraBe (0-3 Jahre). Die Anmeldung erfolgt Uber das DRK bei Carola Friemel
Telefon: 06252 7004-45

Betreuung: Montag — Donnerstag

Waldkindergarten e. V. - Naturspielkreis ,Wurzelzwerge*®
Heppenheim, Stadtteil Hambach

fir Kinder von 1 %2 bis 3 Jahren

geobffnet

Montag und Freitag von 8:00 Uhr —13:45 Uhr
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag von 8:00 Uhr —16:00 Uhr
Dienstag - Donnerstag gibt es auch ein warmes Mittagessen
Ansprechpartnerin und Kontakt: Judith Gerbig, Telefon: 06252 798977
www.waldkindergarten-heppenheim.de

Zwergenstibchen

Betreuung fir Kinder ab 2 Jahren

Donnerstag von 9:00 — 11:30 Uhr durch Senioren im Haus Johannes
Festanmeldungen, Kosten pro Betreuungstag 2,50 €, GruppengrdBe 6 Kinder
Ansprechpartnerin: Ingrid Degenhardt, Telefon: 06251 39114

oder Caritas-Seniorenberatung, Telefon: 06252 990129

Kath. Kirchengemeinde ,Erscheinung des Herrn”
Friedrich-Hebbel-StraBe 12 a, 64646 Heppenheim

Zeiten auf Anfrage, Telefon: 06252 71117 (Pfarrbiro) {;’ﬁ-—ﬁ p_;-,':}“w
Haus Dornbusch, Eltern-Kind-Gruppe ,Das Kindernest* ﬁ , iy :n' oy

www.edh-heppenheim.de

Ev. Christus-Kirchengemeinde

Donnerstag von 9:30 —11:00 Uhr

im Gymnastikraum der Begegnungsstatte in der UhlandstraBBe
Eltern-Kind-Gruppe

Kath. Kirchengemeinde ,St. Michael*, Hambach

Montag von 15:00 — 17:00 Uhr im Pfarrheim, auBer am letzten Montag
des Monats

Ansprechpartnerin: Katja Schneider, Telefon: 06252 798632

Hambacher Tal 126, 64646 Heppenheim

Eltern-Kind-Gruppe

Ev. Heilig-Geist-Kirchengemeinde

Donnerstag von 9:00 - 11.30 Uhrim
Gemeindehaus Bensheimer Weg 27, 64646 Heppenheim
Ansprechpartnerin: Katja Volk, Telefon: 06252 789709
Eltern-Kind-Gruppe




Ev. Freikirche Missionsgemeinde

Jede 2. Woche Mittwoch von 9:00-11:00 Uhr
Eltern-Kind-Treff mit Frihstlick im Gemeindezentrum,
OdenwaldstraBe 11, 64646 Heppenheim

Ansprechpartner: Pastor Kai Buch, Telefon: 06252 9667075
www.missionsgemeinde-heppenheim.de

3. Betreuungsangebote fiir Kindergartenkinder

Was mache ich...
¢ wenn ich einen Kindergartenplatz ab 3 Jahren suche?
e wenn ich einen Kindergartenplatz mit Mittagessen benétige?

Dann schauen Sie sich die nachsten Seiten an und suchen eine Kinderbetreuungseinrichtung aus,
die in Wohnortnahe ist und lhren Vorstellungen entspricht.

Kindergarten mit Mittagsversorqung

Stadtische Kinderbetreuungseinrichtungen
die stadtischen Kinderbetreuungseinrichtungen sind im Internet auf der Homepage der Kreisstadt
Heppenheim zu finden, www.heppenheim.de (unter Leben in Heppenheim—Kindergérten)

Kindertagesstéatte Buntspecht
StraBe der Heimkehrer 26, 64646 Heppenheim

Leitung: Ingrid Degenhardt, Telefon: 06252 982697 .
Offnungszeiten: B
Montag — Freitag von 7:00—-17:00 Uhr A

\
Kindertagesstatte Léwenzahn, Hambach C'
In der Wasserschopp 9, 64646 Heppenheim, Stadtteil Hambach
Leitung: Inka Knapp, Telefon: 06252 76384
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00—-17:00 Uhr

Kindertagesstatte Karlchen

KarlstraBe 2 , 64646 Heppenheim

Leitung: Eva Corinne Striebel Telefon: 06252 9594030
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00-17:00 Uhr

Es kann zwischen verschiedenen Betreuungsmodulen gewahlt werden

Evangelische Kinderbetreuungseinrichtungen

Johann-Hinrich-Wichern-Kindergarten
Wiesbadener StraBe 4, 64646 Heppenheim
Leitung: Anja Schwartz, Telefon: 06252 74326

Offnungszeiten:

Regelplatze

Montag — Freitag von 7:30 —12:00 Uhr,
Montag — Donnerstag von 13:30 — 16:00 Uhr
Freitag von 13:30 — 15:00 Uhr
Ganztagsplatze

Montag — Donnerstag von 7:30 —16:30 Uhr
Freitag von 7:30 —15:30 Uhr

www.wichern-kita.de

Oberlin-Kindertagestatte
BeethovenstraBe 1, 64646 Heppenheim




Leitung: Maria Fischer, Telefon: 06252 77266

Offnungszeiten:
Kindergarten

Montag — Freitag

und Montag — Donnerstag
Freitag

Kindertagesstatte

Montag — Donnerstag
Freitag

von 7:30-12:30 Uhr
von 14:00 — 16:30 Uhr
von 7:30 - 15:00 Uhr

von 7:30-16:30 Uhr
von 7:30 - 15:00 Uhr

www.ev-oberlin-kindertagesstaette.de

Katholische Kinderbetreuungseinrichtungen

Kindergarten Marienhaus

Laudenbacher Tor 2, 64646 Heppenheim
Leitung: Christine Zappen, Telefon: 06252 2304

Offnungszeiten:
Regelplatze
Montag — Freitag
Ganztagsplatze
Montag — Freitag

von 7:30-12:30 Uhr

von 7:30 - 15:00 Uhr

Kindertagesstétte ,St. Bartholomaus”

KirchstraBe 10a, 64646 Heppenheim/Kirschhausen
Leitung: Elisabeth Bauer, Telefon: 06252 6645

Offnungszeiten:
Regelplatze

Montag — Freitag
Montag — Donnerstag
Ganztagsplatze
Montag — Donnerstag
Freitag

von 7:30-12:30 Uhr
von 14:00 — 16:00 Uhr

von 7:30-16:30 Uhr
von 7:30 - 14:00 Uhr

Kindertagesstatte ,St. Christophorus”

RebenstraBBe 4, 64646 Heppenheim
Leitung: Magdalena Weis, Telefon: 06252 72692,

Offnungszeiten:
Regelplatze

Montag — Freitag
sowie
Ganztagsplatze
Montag — Donnerstag
Freitag

von 8:00 - 12:30 Uhr
von 13:30 — 16:30 Uhr

von 7:15-16:30 Uhr
von 7:15-16:00 Uhr

www.stpeter-heppenheim.de

Kindertagesstatte ,St. Franziskus®
Dr.-Heinrich-Winter-StraBe 9, 64646 Heppenheim
Leitung: Irene Schmitterer, Telefon: 06252 72362
Offnungszeiten:

Montag — Freitag
www.edh-heppenheim.de

von 7:00-16:30 Uhr

Sonstige Kinderbetreuungseinrichtungen

Kindergarten Pfalzbach-Wichtel e.V.

Am Scheuerbach, 64646 Heppenheim, Stadtteil Wald-Erlenbach

Leitung: Sabine Schmid, Telefon: 06253 989667
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00 - 16:00 Uhr
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www.pfalzbach-wichtel.de

Kindergarten Kleine Stroiche e. V.
Ober-Laudenbacher StraBe 26 a, 64646 Heppenheim, Stadtteil Ober-Laudenbach
Leitung: Jasmin Hartmann, Telefon: 06252 126330

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag von 7:30 —13:30 Uhr

Dienstag und Donnerstag von 7:30 — 15:30 Uhr mit Mittagessen

www.kleinestrolche-olb.de

Kindergérten ohne Mittagsversorgung: e _:
- |

Katholische Kinderbetreuungseinrichtungen ﬁ i H

Kindergarten ,St. Josef*

Im Bachemark 16, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 71881

Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:30—12:30 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag von 13:30 — 16:00 Uhr

Sonstige Kinderbetreuungseinrichtungen

Kindergarten in der Odenwaldschule e. V.
Paul-Geheeb-StraBe 20, 64646 Heppenheim, Stadtteil Ober-Hambach
Leitung: Petra Clade, Telefon: 06252 797174

Offnungszeiten:
Montag — Freitag von 9:00 - 13:00 Uhr
und Mittwoch von 15:00 — 18:00 Uhr

Waldkindergarten e. V.

Heppenheim, Stadtteil Hambach

Ansprechpartnerin: Ruth Horl, Telefon: 06252 787325
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 8:00 — 13:45 Uhr
www.waldkindergarten-heppenheim.de

Kindergarten in der Nibelungenschule e. V.
NibelungenstraBe 12, 64646 Heppenheim

Leitung: Petra Bartelsen, Telefon: 06252 4078
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:30 —13:00 Uhr
www.bergstrasse.de/nikiga-hp

Kindergarten Erbach-Tatzelwurm e. V.
OrtsstraBe 56, 64646 Heppenheim, Stadtteil Erbach
Leitung: ChristineTrillig, Telefon: 06252 910409

Offnungszeiten: TR
Montag — Freitag von 7:30 —13:30 Uhr i K f\
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4. Schulen

Was mache ich...
e wenn mein Kind in die Grundschule oder Weiterfiihrende Schule kommt?
e wenn ich fiir mein Schulkind eine Betreuung benétige?

Dann finden Sie die vor Ort Angebote hier:

Grundschulen

Christophorus-Schule, Hambacher Tal 122, Hambach
Telefon: 06252 75910

Eichendorffschule, SchulstraBe 26, Kirschhausen
Telefon: 06252 913329

Konrad-Adenauer-Schule, Mainzer StraBe 8
Telefon: 06252 71795
www.kas-hp.de

Nibelungenschule, NibelungenstraBe 12
Telefon: 06252 4352
www.hibelungenschule.de

Schloss-Schule, Schulgasse 1
Telefon: 06252 4353
www.schloss-schule-hp.de

Weiterfiihrende Schulen

Konrad-Adenauer-Schule, Mainzer StraBe 8
Haupt- und Realschule (keine Neueinschulungen)
Telefon: 06252 71795

Martin-Buber-Schule, GraffstraBe 2
Haupt- und Realschule,

Telefon: 06252 6101
www.martin-buber-schule.de

Odenwald-Schule e. V., Paul-Geheeb- StraBe 20

Stadtteil Ober-Hambach

Internatsschule mit Abschliissen von Haupt-, Real-, Fachoberschule und Gymnasium,
Telefon: 06252 7970

www.odenwaldschule.de

Starkenburg-Gymnasium, Gerhart-Hauptmann- StraBe 21
Telefon: 06252 99510
www.starkenburg-gymnasium.de

Sieqfriedschule — Schule flr Lernhilfe, Mainzer StraBe 8
Telefon: 06252 9598986
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5. Betreuungsangebote fiir Schulkinder

Was mache ich...
¢ wenn mein Kind auch am Nachmittag Betreuung braucht?

Dann finden Sie hier die Adressen:

Kath. Schilerhort Arche Noach

Dr.-Heinrich-Winter-StraBe 13, 64646 Heppenheim

Leitung: Ursula Schissler, Telefon: 06252 787179
Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 7:00-17:00 Uhr
www.archenoach-hp.de

gilt auch als Betreuungsangebot fir die Konrad-Adenauer-Schule

Betreuungsangebot in der Schlossschule
Schulgasse 1, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 2348

Betreuungszeiten:

Pinguingruppe:

Montag — Donnerstag von 11:20 — 15:00 Uhr
Schlossgespenster:

Montag — Freitag von 11:00 — 17:00 Uhr

www.schloss-schule-hp.de

Betreuungsangebot in der Eichendorffschule,
SchulstraBe 26, 64646 Heppenheim, Kirschhausen
Telefon: 06252 913329

Betreuungszeiten:

Montag — Freitag von 10:25 — 13:00 Uhr

Betreuungsangebot der Nibelungenschule,

NibelungenstraBe 12, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 599940 oder 06252 4352 (von 8:00 — 12:00 Uhr)
Betreuungszeit:

Montag — Freitag von Unterrichtsende - 16:30 Uhr
www.nibelungenschule.de

Betreuungsangebot der Christophorus-Schule
Hambacher Tal 122, 64646 Heppenheim, Hambach
Telefon: 06252 75910

Betreuungszeiten:

Modul 1:
Montag — Freitag von 11:30 — 13:00 Uhr
Modul 2:
Montag — Freitag von 11:30 — 15:00 Uhr

6. Hausaufgabenhilfe

Was mache ich...
¢ wenn mein Kind Hilfe bei den Hausaufgaben braucht?

Hausaufgabenbetreuung der Stadtjugendpflege

Haus der Jugend, KarlstraBe 2

Dienstag und Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr

Kostenlose Hausaufgabenbetreuung, Unterstiitzung beim Lernern oder aber auch beim Erstellen
von Bewerbungen. Nahere Infos unter der Telefon: 06252 9594050
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Schdlerhilfe Heppenheim
LudwigstraBe 2, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 19418
nachhilfe.schuelerhilfe.de/Heppenheim

Hausaufgabenhilfe des Caritasverbandes Darmstadt e.V., Migrationsdienst BergstraBe, in
Heppenheim:

- Konrad-Adenauer-Schule, Dienstag, Mittwoch und Donnerstag, 14:00 - 15:30 Uhr
- Nibelungenschule, Montag, Mittwoch und Donnerstag, 14:30 - 16:30 Uhr und
- Schloss-Schule, Montag, Dienstag, und Mittwoch, 14:00 - 15:30 Uhr

7. Angebote fiir Eltern und Kinder

Was mache ich...
e wenn wir unterschiedliche Sport-, Spiel- Musik- und sonstige Angebote suchen?

Dann suchen Sie aus den nachstehenden Angeboten das Benétigte aus:

Spiel- und Bastelgruppen, Gruppenangebote fiir Jugendliche

Waldkindergarten e. V.

Heppenheim, Stadtteil Hambach

~Naturerlebniswerkstatt”

fir Kinder von 6 - 10 Jahren

14-tagig nachmittags von 15:00 - 18:00 Uhr (im Winter bis 17:30 Uhr)
Ansprechpartnerin: Claudia Aktories, Telefon: 06252 965551
www.waldkindergarten-heppenheim.de

Spielsprachschule ,ABBY and Friends"®
Ansprechpartnerin: Christine Wildenberg
Hambacher Tal 236. 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 78441

Kolpingsfamilie Heppenheim

Far Kinder 10 — 13 Jahre

RegelméBig finden jeden 2. Samstag die Gruppenstunden der Kinder statt. Bei schénem Wetter
machen wir gerne Ausflige, hier kann es dann auch schon mal ins Kino, zum Eis- oder Pizzaessen
gehen. Bei schlechtem Wetter geht es in unseren Gruppenraum im Vereinshaus/Kupferkessel, hier
steht fir unsere Kinder ein TischfuBball, verschiedene Spiele, Mal- und Bastelmaterialien zur
Verflgung.

Fir Jugendliche 16 — 24 Jahre.

Die Jugend trifft sich meistens am Abend. Was wir machen kann sehr verschieden sein, ob
SingStar-Abend, Kino, Billard, Kochen, Spieleabend, TischfuBball, Dart, Kart fahren, Minigolfen,
DVD-Abend oder einfach gemutlich beisammen zu sitzen, das ist uns Uberlassen
Ansprechpartner: Simon Mitsch, Jugendvertreter, Telefon: 06252 4755
www.kolping.de/kf/kolpingsfamilie _heppenheim/

Stadtjugendpflege der Kreisstadt Heppenheim

im Haus der Jugend, KarlstraBe 2 und in der ,Oase”

das laufende Programm der Stadtjugendpflege kann auf der Homepage eingesehen werden
www.heppenheim.de/stadtjugendpflege

Die Angebote und Veranstaltungszeiten der kirchlichen Kinder- und Jugendgruppen sind in den
jeweiligen Kirchengemeinden zu erfragen.
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Sing- und Musikgruppen ﬂ

Musikschule Heppenheim

Vokal- und Instrumentalunterricht in Gruppen, Einzeln oder Klassen, Frihférderung fur Kinder
ab 1 V2 Jahren, Musikalische Friiherziehung, Orchester, Chére, Kammermusikgruppen
Musikschulleiter Helmut Vorschiitz

KarlstraBe 6, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 789270

www.heppenheim.de/musikschule

Konservatorium BergstraBBe e. V.,
Schulgasse 24, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 67602
www.konservatorium-bergstrasse.de

Heppenheimer Kinder- und Jugendchor
Vorsitzende: Martina Herweh

Dirigent des Chores: Musikdirektor Helmut Vorschiitz (Leiter der Musikschule Heppenheim)
KarlstraBe 6, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 789270

E-Mail: musikschule (at) stadt.heppenheim.de

MGV ,Sangerquartett 1925" Mittershausen-Scheuerberg
Vorsitzender: Erich Leinen, Hofackerweg 21

64668 Rimbach-Lauten-Weschnitz

Telefon: 06253 972938

Gesangverein Sangerbund 01 HP-Kirschhausen
Vorsitzende: Christine Walter, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 3393

Stadtkapelle Heppenheim

Die Stadtkapelle Heppenheim bietet ein Forum fir Hobbymusiker. Das musikalische Spektrum des
Blasorchesters reicht von Klassik, Volksmusik, Musicals bis hin zum Swing und Rock. Die Proben
finden dienstags ab 19:30 Uhr im Haus der Vereine, Am Erbachwiesenweg, statt. Jeder der ein
Blasinstrument oder Schlagzeug spielt, Noten lesen kann und SpaB am gemeinsamen Musizieren
hat, kann unverbindlich vorbeischauen und mal reinschnuppern. Die aktive Teilnahme ist
selbstverstéandlich kostenlos.

Ansprechpartner: Jurgen Daubner, 1. Vorsitzender

Telefon: 06253 87279

Kolpingchor
Leiter: Heinrich Knapp, Am Streitstein 15

Telefon: 06252 76865
www.kolping.de/kf/kolpingsfamilie heppenheim/

Capoeira Gruppe der Stadtjugendpflege

Haus der Jugend

KarlstraBe 2, 64646 Heppenheim

Tel: 06252 9594050

Mittwoch von 16:00 - 17:30 Uhr

Afro-Brasilianischer Kampftanz, der sich durch extreme Flexibilat und viele Akrobatik auszeichnet
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Sportangebote

Handballclub VfL Heppenheim e.V.
Jugendhandball fir verschiedene Altersgruppen

Ansprechpartner:
mannliche Jugend: Bernhard Kaspar Telefon: 06252 72456
weibliche Jugend: Daniela Plotzki Telefon: 06201 590558

www.HCVFL.de

Turnverein Heppenheim

Turnen, Basketball, Volleyball, Leichtathletik, Schwerathletik, Wandern, Taekwon-Do,
Frauengymnastik, Mutter- und Kind-Turnen

Geschéfisstelle:

Am Stadion, 64646 Heppenheim Telefon:06252 4976
www.bergstrasse.de/tvh/

TSV Hambach

FuBball, Tischtennis, Turnen, Lauftreff

Vereinsheim: Sportplatz Hambach, Telefon: 06252 75257
www.tsv-hambach.de

TV Sonderbach

Turnen, Gymnastik, Wandern, Badminton, Tischtennis, Selbstverteidigung, Aerobic, Freestyle, Rope
Skipping, Pluspunkt-Gesundheit

www.tv-sonderbach.de

Judo-Verein Heppenheim

Judo und Selbstverteidigung

Infos: Siegfried Haupt, Telefon: 06252 3175
www.Judo-Verein-Heppenheim.de

Tennisclub Blau-WeiB3 Heppenheim e.V.
Kontakt: Clubsekretariat Telefon: 06252 788624 Montag von 18:00 — 19:00 Uhr
www.tc-h.de

Tennisclub Kirschhausen
Kontakt: Carsten Frey, Telefon: 06252 71738
www.tc-kirschhausen.de

Schwimmclub Heppenheim
Schwimmen, Wasserball, Krafttraining
www.schp-online.de

FC Starkenburgia Heppenheim

FuBball, Damen-FufBball

Vereinsheim: ,Sportplatz am Centgericht®, Telefon: 06252 75405
www.fcstarkenburgia.de

FC Sportfreunde Heppenheim

FuBball

Geschaéftsstelle: Rebenstr. 21, Telefon: 06252 788511
www.fc-sportfreunde-heppenheim.de

Weitere Sportvereine finden Sie auf der Internetseite www.heppenheim.de/Sportvereine.107.0.html
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8. Heppenheimer Ferien- und Freizeitangebote

Was mache ich...

e wenn wir nicht vereinsgebundene Sport- und Spielangebote sowie naturkundliche
Interessen haben?

e wenn wir kulturelle Interessen haben?

Dann finden Sie vielleicht hier das Passende:

Kindersportschule BergstraBe

In der Lahrbach 44, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 72077
wWww.junior-sportpark.de

Freibad Heppenheim
Walther-Rathenau-StraBe 36, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 5642

Offnungszeiten:

Mai - September

Taglich von 8:00 —20:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag —21:00 Uhr
Frihschwimmer von 7:00 - 08:00 Uhr

www.heppenheim.de/Schwimmbad.48.0.html

Stadtjugendpflege Heppenheim
Haus der Jugend, KarlstraBe 2, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 9594050 T

it

Sprechstunden, Schilertreffen, offene Treffen, Madchen- und Jungen-Treffen, f" . ol

Krabbelgruppe, Ferienspiele T
www.heppenheim.de/stadtjugendpflege

Imkerverein 1880 Heppenheim und Umgebung

Im Vordersberg 1, 64646 Heppenheim, Telefon: 06252 2664

- Bienenhandliche Vorfihrungen fur Kleinkinder (Auch im Kindergarten)
Bienenhandliche Vorflhrungen flr Schulklassen aller Jahrgangsstufen

- Arrangements fir Erwachsenengruppen und Senioren (z.B. Honigprobe)
- Imkerlehrgénge

Surprise Jugend und Kultur e.V.

Karl-Marx-StraBe 14, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 2019

Férderung 6ffentlicher Auffihrungen von Jugend- und Kindertanzgruppen

Naturschutzbund Deutschland e.V.
www.nabu-bergstrasse.de

Weitere Vereine im Bereich Kultur und Umwelt/Natur finden Sie auf der Internetseite
www.heppenheim.de unter der Rubrik Vereine

Vogelpark Heppenheim
Von-Ingelheim-StraBe 4, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 76630
www.vogelpark-heppenheim.de

Laternenweg Heppenheim

Kontakt tber Tourismus-Information Heppenheim, GroBer Markt 9, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 13-1171

Ob auf eigene Faust oder unter kundiger, stilechter Fiihrung, ob in néchtlichen Stunden oder bei
Tage: Jeder kann eintauchen in eine phantastische, vergangene Welt. Die von den StraBenlaternen
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illuminierten Scherenschnitte filhren vom mittelalterlichen Marktplatz aus durch enge Gassen an
geheimnisvolle Orte und romantische Ecken der historischen Altstadt und regen die Phantasie der
Betrachter an, wie einstmals die Geschichtenerzahler

www.laternenweg.de

Museum flr Stadtgeschichte und Volkskunde

Amtsgasse 5, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 69112

Das Museum befindet sich im Kurmainzer Amtshof, einem der altesten Gebaude der Stadt
Heppenheim. Mit modernem museumsdidaktischen Anspruch prasentieren sich die
Ausstellungsbereiche zur Stadtgeschichte und Volkskunde. Wechselnde Sonderausstellungen
erganzen das Angebot

www.heppenheim.de/Museum.51.0.html|

Starkenburg
Auf dem 295 Meter hohen Schlossberg erhebt sich nordéstlich der Heppenheimer Altstadt die

Starkenburg. Der Weg zur Starkenburg bietet eine schéne Aussicht auf Heppenheim. Heute steht
die Ruine unter Denkmalschutz.

An der Stelle des friiheren Wohnhauses steht seit 1960 eine Jugendherberge.
(www.starkenburg.jugendherberge.de)

Sternwarte
Knapp unterhalb der Starkenburg liegt die gleichnamige Sternwarte. Informationen Uber die
Sternwarte finden Sie unter www.starkenburg-sternwarte.de.

Stadtblcherei Heppenheim

Graf-von-Galen-StraBe 12, Heppenheim

Telefon: 06252 69630 E-Mail: buecherei@stadt.heppenheim.de

Bildungs- und Begegnungsstatte fir die ganze Familie,

Vorleseprogramm flr Kinder, Internet-Café, Internet-Einfihrungskurse, Bicherflohmarkt

Offnungszeiten:

Montag geschlossen

Dienstag von 14:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch von 14:00 — 19:00 Uhr
Donnerstag von 10:00 — 14:00 Uhr
Freitag von 14:00 — 18:00 Uhr
Samstag von 10:00 — 12:00 Uhr

9. Spielplatze, Bolzplitze, Grillhiitte

Was mache ich...
e wenn wir den passenden Spielplatz suchen?
e wenn wir kicken mochten?

Dann nehmen Sie einen Stadtplan, um die Spielplatze in Ihrer Nahe zu finden.

Spielplatze:
In den Mahden T

Nordstadt, Griinzug i |
Rieslingweg \
Marienbader StraBe
Platz der Deutschen Einheit N
SiegfriedstraBBe o '-rf'J
Graben by e v
NibelungenstraBe

SchillerstraBBe

SpreestraBe

WilhelmstraBe
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MozartstraBBe

NeiBestralBe

Kreuzberger StraBe
Frankfurter StraBe
Dr.-Heinrich-Winter-Straf3e
Bruchsee

SeestraBe

Herdweg

Im Schalbert
Muhlwiesenweg

Am Sonderbach

Im Auwiesental

Im Vordersberg
OrtsstraBBe
Gottfried-Keller-StraBe
Reiterweg

Am Késberg

Am Pfalzbach
Entelerswiesen

Birkenweg

OrtsstraBe “Pfannekuchen-Eck"
Ober-Laudenbacher StraBe 26

Bolzplédtze und sonstiges:
Geranienweg

Ratséacker

Im Auwiesental

FriedrichstraBe Kleiner Markt

Im Rittersbruch
WeiherhausstraBe Skateranlage

Grillanlage Goldbrunnen in Ober-Hambach

Geschéftsstelle Geo-Naturpark in Lorsch Telefon: 06251 707990

oder Stefan Herd Telefon: 0174 6514280

Der Mietpreis betragt pro Gruppe (bis 30 Personen) pauschal 30 €. Gruppen ab 30 Personen zahlen
pro Kopf einen Euro zusétzlich. Bei Aushandigung der Schliissel und Grillroste ist eine Kaution in
Héhe von 100,00 € fallig

www.geo-naturpark.net (unter der Rubrik Einrichtungen)

10. Freizeitangebote in der Umgebung

Was mache ich...
e wenn ich einen Zoo, ein Museum oder sonstige Freizeitangebote in der Umgebung
suche?

Dann schauen Sie sich die nachsten Adressen an und falls Sie noch was Neues finden, lassen Sie
uns es wissen.

Schwimmbader

Basinusbad und Badesee Bensheim
SpessartstraBBe, 64625 Bensheim
Telefon: 06251 1301301
www.basinus-bad.de
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Wormser SpaBbad
Heinrich-Volker-Bad

Alzeyer StraBe 111, 67549 Worms
Telefon: 06241 97280
www.freizeitbetriebe-worms.de

Miramar, Weinheim

Waidallee 100, 69469 Weinheim BergstraBe
Telefon: 06201 60000
www.miramar-bad.de

Felsland Badeparadies, Dahn
EybergstraBe 1, 66994 Dahn
Telefon: 06391 2179
www.felsland-badeparadies.de

Badepark Hassloch

Lachener Weg 175, 67454 Hassloch Pfalz
Telefon: 06324 5994760
www.badepark.de

LaOla — Freizeitbad, Landau

Im Horstring 2, 76829 Landau Pfalz
Telefon: 06341 5515
www.la-ola.de

Aquadrom, Hockenheim
BeethovenstralBe, 68766 Hockenheim
Telefon: 06205 2855600
www.aquadrom-hockenheim.de

Bellamar, Schwetzingen

Am Odenwaldring, 68723 Schwetzingen
Telefon: 06202 978280
www.bellamar-schwetzingen.de

Freizeitbad Salinarium

KurbrunnenstraBe 28, 67098 Bad Dirkheim
Telefon: 06322 935865,

www.salinarium.de

Indoor-Spielplatze

Villa Kunterbunt

Indoor Kinder-Spieleparadies
SchulstraBe 12, 69509 Mérlenbach
Telefon: 06209 795784

Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 14:00 - 19:00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10:00 - 19:00 Uhr

www.Villakunterbunt-hp.de

Kids-World
Indoorspielplatz fir Kinder und Erwachsene
Otto-Hahn-StraBe 10, 68623 Lampertheim
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Telefon: 06206 53526

Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 14:00 - 19:00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage und Schulferien von 10:00 - 19:00 Uhr
www.kids-world-no1.de

Ké&nguruinsel
...der etwas andere Spielpark

IndustriestraBe 8, 68649 GroBR-Rohrheim
Telefon: 06245 297318

Offnungszeiten:

Mittwoch — Freitag von 14:00 - 19:00 Uhr
Samstag, Sonntag von 10:00 - 19:00 Uhr
Ferien und Feiertage von 12:00 - 19:00 Uhr

www.kaenqguruinsel.de

Fabulas Zauberwelt

Unterer Hammer 9,64720 Michelstadt/Odenwald

Telefon: 06061-705839

Offnungszeiten:

taglich von 10:00 — 19:00 Uhr
www.fabulas-zauberwelt.de

Verschiedene Sportangebote

Kletterhalle "High Moves"

Albert-Einstein-Allee 8, 64625 Bensheim

Telefon: 06251 9894363

Offnungszeiten:

taglich von 9:00 Uhr - 23:00 Uhr
www.Kletterhalle-bensheim.de

Kletterwald Viernheim
Kletterwald erwartet Sie ein Abenteuer- und Klettererlebnis der besonderen Art
www.kletterwald-rhein-neckar.de

Biospharenreservat Naturpark Pfélzerwald mit Baumwipfelpfad
Ausklnfte bei:

Biospharenhaus, 66996 Fischbach

Telefon: 06393-92100

www.wipfelpfad.de

Minigolf Bensheim

Darmstadter StraBe 166, 64625 Bensheim-Auerbach
Telefon: 06251 79837
www.msc-bensheim-auerbach.de

Bowlingcenter Bensheim
Albert-Einstein-Allee 2, 64625 Bensheim
Telefon: 06251 7057700
www.bowlingcenter-bensheim.de

Eissporthalle Viernheim

Am Alten Weinheimer Weg, 68159 Viernheim
Telefon: 06204 74239
www.ultrabold.com/eissporthalle-viernheim/

Eisstadion Ludwigshafen
SaarlandstraBe 70, 67061 Ludwigshafen
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Telefon: 0621 563997
www.ercl.org

Eissportzentrum Mannheim

Kathe-Kollwitz-StraBe 23 (Herzogenried), 68169 Mannheim
Telefon: 0621 301095

www.herzogenried.de (Rubrik:Einrichtungen)

Eissporthalle Wiesloch
ParkstraBe 1, 69168 Wiesloch
Telefon: 06222 679779
www.eishallewiesloch.de.vu

Eissporthalle Eppelheim
Rudolf-Diesel-StraBe 20, 69214 Eppelheim
Telefon: 06221 768392
www.icehouse-eppelheim.de

Z00s, Tierparks, Naturparks und Freizeitparks

Tiergarten Worms

im Naherholungsgebiet Birgerweide, Worms
Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 09:00 — 18:00 Uhr
Samstag, Sonntag von 09:00 — 19:00 Uhr
www.tgworms.tg.funpic.de

Bergtierpark-Erlenbach

TierparkstraBBe 20, 64658 Furth-Erlenbach
Telefon: 06253 21326
www.bergtierpark-erlenbach.de

Vivarium Darmstadt
Schnampelweg 4, 64287 Darmstadt
Telefon: 06151 47651

ganzjahrig gedffnet ab 09:00 Uhr
www.zoo-darmstadt.de

Seal.ife Speyer

Im Hafenbecken 5, 67346 Speyer
www.sealifeeurope.de

Reptilium Terrarien- und Wistenzoo

Werner Heisenberg StraBe 1, 76829 Landau Pfalz
Telefon: 06341 51000

Offnungszeiten:

taglich von 10:00 — 18:00 Uhr
www.reptilium.de

Heidelberger Zoo

TiergartenstraBe 3, 69120 Heidelberg
Telefon: 06221 64550
www.tiergarten-heidelberg.de

Landauer Zoo

HindenburgstraBe 12-14, 76829 Landau Pfalz
Telefon: 06341 137010

Www.z00-landau.de
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Wild- und Wanderpark Silz
Stdliche WeinstraBe, 76857 Silz
Telefon: 06346 5588
www.wildpark-silz.de

Greifvogelwarte Burg Guttenberg

BurgstraBe 8, 74855 HaBmersheim-Neckarmuhlbach
Telefon: 06266 388

www.burg-guttenberg.de

Luisenpark, Mannheim
Gartenschauweg 12, 68165 Mannheim
Telefon: 0621 410050
www.stadtpark-mannheim.de

Marchenparadies, Heidelberg
Koénigstuhl 5a, 69117 Heidelberg
Telefon: 06221 23416
www.maerchenparadies.de

Holiday Park, Hassloch
Holiday-Park-StraBe 1-5,67454 Hassloch
Telefon: 0180 5003246
www.holidaypark.de

Geo-Naturpark BergstraBe-Odenwald
NibelungenstraBe 41, 64653 Lorsch
Telefon: 06251 707990
www.geo-naturpark.net

Naturschutzzentrum BergstraBe

An der Erlach 17, 64625 Bensheim
Telefon: 06251 708793
www.naturschutzzentrum-bergstrasse.de

Tropfsteinhdhle, Eberstadt

Information: Verkehrsamt, Platz am Bild, Buchen
Telefon: 06281 2780

www.buchen.de

Felsenmeer, Lautertal-Reichenbach

Informationszentrum: Seifenwiesenweg 59, 64686 Lautertal
Telefon: 06254 940160

www.felsenmeer.org

Burgen, Schlésser und Museen

Museumszentrum Lorsch

NibelungenstraBe 35, 64653 Lorsch (genau gegenlber der ,Kénigshalle®)
Telefon: 06251 10382-0

www.kloster-lorsch.de

Hambacher Schloss

67434 Neustadt an der WeinstraBe
Telefon: 06321 926290
www.hambacher-schloss.de
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Heidelberger Schloss
Service Center Telefon: 06221 538431
www.schloss-heidelberg.de

Schwetzinger Schloss

Schloss und Schlossgarten Schwetzingen
Schlosskasse Telefon: 06202 128828
www.schloss-schwetzingen.de

Speyerer Dom
Domplatz, Kleine Pfaffengasse 21, 67346 Speyer

Telefon: 06232 102397 (vormittags)
www.dom-speyer.de

Besucherbergwerk ,Grube Anna-Elisabeth*
TalstraBe 157, 69198 Schriesheim
Telefon: 06203 68167
www.bergwerk-schriesheim.de

Ehemalige Manganerzgrube ,Ludwig"“
in Wald-Michelbach/Odenwald
Fahrungen fur Gruppen unter Telefon: 06207 947111

Technik Museum Speyer mit IMAX Dome Filmtheater
Am Technik Museum 1, 67346 Speyer

Telefon: 06232-67080

www.technik-museum.de

Auto- & Technik-Museum Sinsheim mit IMAX 3D Filmtheater
Museumsplatz, 74889 Sinsheim

Telefon: 07261 92990

www.technik-museum.de

Pfalzmuseum flr Naturkunde, Bad Diirkheim
Kaiserslauterer StraBe 111. 67098 Bad Dtirkheim
Telefon: 06322 94130

www.pfalzmuseum.de

Wilhelm-Hack-Museum, Ludwigshafen
Berliner StraBe 23, 67059 Ludwigshafen
Telefon: 0621 5043045

www.wilhelmhack.museum \ ¢';_':-
Landesmuseum fir Technik und Arbeit, Mannheim ‘% =, ),
MuseumsstraBe 1, 68165 Mannheim .

Telefon: 0621 42989 = =
www.landesmuseum-mannheim.de . ﬁ%

Planetarium Mannheim
Wilhelm-Varnholt-Allee 1, 68165 Mannheim
Telefon: 0621 415692
www.planetarium-mannheim.de

Reiss-Engelhorn-Museen, Mannheim
Zeughaus C5, 68159 Mannheim
Infobiro Telefon: 0621 2933150
www.reiss-museum.de
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Schifffahrten

Hafenrundfahrt Mannheim

Schiffsliegeplatz: Mannheim-Kurpfalzbriicke
Telefon: 0621 5454939
www.kurpfalz-schiffahrt.de

Neckarausflugsfahrten

Ausflugsfahrten auf einem Schiff ins landschaftlich reizvolle, mit Burgen und Schléssern umrahmte
Neckartal oder auf dem Rhein bis St. Goar

Rhein-Neckar-Fahrgastschifffahrt GmbH

Untere NeckarstraBe 17, 69117 Heidelberg

Telefon: 06221 20181

www.rnf-schifffahrt.de

Rheinfahrt mit der ,Pfélzerland”

Werner Streib, Martinskirchweg 2, 67346 Speyer
Telefon: 06232 71366
www.personenschifffahri-streib.de

Theater und Kinos

Schnawwl, Mannheim

Alte Feuerwache, BriickenstraBBe 2, 68167 Mannheim
Telefon: 0621 1680300

www.schnawwl.de

Mannheimer Puppenspiele

U 2, 4-5, 68161 Mannheim
Telefon: 0621 1568510
www.mannheimer-puppenspiele.de

Zwinger 3 Kinder- und Jugendtheater
ZwingerstraBe 3-5, 69117 Heidelberg
Telefon: 06221 5835500
www.theaterheidelberg.de

Kinder- und Jugendtheater Speyer

Alter Stadtsaal (im Rathausinnenhof)

Theaterbiro: Kleine Pfaffengasse 8, 67346 Speyer
Telefon: 06232 2890750

www.theater-speyer.de

JuKiLu Kinder Theater

Im Prinzregenten-Theater, PrinzregentenstraBe 45, 67063 Ludwigshafen
Telefon: 0621 525240

www.prinzregenten-theater.de

Kino Saalbau Lichtspiele
WilhelmstraBe 38, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 2378
www.kino-heppenheim.de

?ﬂn
Z7iIN

Kinopolis Viernheim
Robert-Schuman-StraBe 8, 68519 Viernheim
Tickethotline: 06204 987987
www.kinopolis.de/rnz

24



Kino Brennessel

LandstraBe 35, 69502 Hemsbach
Telefon: 06201 43185
www.brennessel-kino.de

Luxor Filmpalast Bensheim
Berliner Ring 26, 64625 Bensheim
Tickethotline: 018055896764*
www.luxor-kino.de/bensheim

Filminsel Biblis
Hintergasse 3, 68647 Biblis
Telefon: 06245 3008
www.filminsel-biblis.de

11. Bildungs- und Beratungsangebote

Was mache ich...

e wenn ich Bildungsangebote fiir mein Kind oder mich suche?
e wenn ich Unterstiitzung bei Fehlentwicklungen benétige?

e wenn ich Erziehungshilfe brauche?

Dann bekomme ich hier die nétige Unterstitzung:

Gleichstellungsbiro der Kreisstadt Heppenheim

Gleichstellungsbeauftragte Silvia Rhiem

GroBer Markt 1, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 13-1184

Sprechzeiten:

Montag - Donnerstag von 8:00 — 12:00 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung

Stadtjugendpflege

Haus der Jugend, KarlstraBBe 2, 64646 Heppenheim

Far Jugendliche mit persdnlichen und beruflichen Fragestellungen, wie z. B. Fragen zu
Bewerbungen, Vorstellungsgesprachen etc.

Nahere Infos Telefon: 06252 9594050

Stadtblcherei Heppenheim

Graf-von-Galen-StraBe 12, Heppenheim

Telefon: 06252 69630

Bildungs- und Begegnungsstatte fir die ganze Familie,
Vorleseprogramm flr Kinder, Internet-Café, Internet-Einfihrungskurse, Bicherflohmarkt
E-Mail: buecherei@stadt.heppenheim.de

Vitos Kinder- und Jugendpsychiatrische Ambulanz

Institutsambulanz Heppenheim

AuBenstelle der Klinik flr Psychiatrie und Psychotherapie des Kinder- und Jugendalters ,Hofheim*
(Riedstadt)

Darmstadter StraBe 13, 64646 Heppenheim, Telefon: 06252 93333

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag von 8:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 8:00 - 16:00 Uhr

Erziehungsberatung (Caritaverband Darmstadt e.V.)
Bensheimer Weg 16, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 990115
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Offnungszeiten:

Montag — Freitag von 8:00 - 12:00 Uhr
Montag — Donnerstag von 13:30 — 15:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Allgemeine Lebensberatung (Caritasverband Darmstadt e.V.)
Bensheimer Weg 16, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 990130

Offnungszeiten:
Montag — Freitag von 8:00 - 12:00 Uhr
Montag — Donnerstag von 13:30 — 15:30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Jugendamt Kreis BergstraBe

Graben 15, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 155746

Hilfe und Unterstitzung fir Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Sorgeberechtigte nach den
gesetzlichen Bestimmungen

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:00 - 12:00 Uhr
Montag, Dienstag von 14:00 - 15:30 Uhr
Donnerstag von 14:00 - 18:00 Uhr

Terminvereinbarung ist zu empfehlen

Jugendgerichtshilfe BergstraBe
Graben 15, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 155730 (Heinz Schwichtenberg)

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:00 - 12:00 Uhr
Montag, Dienstag von 14:00 - 15:30 Uhr
Donnerstag von 14:00 - 18:00 Uhr

Terminvereinbarung ist zu empfehlen

Jugendberufshilfe Kreis BergstraBe
Graben 15, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 15-5616 (Hermann Riebel)

Kinder- u. Jugendburo der Ev. Heilig-Geist-Kirchengemeinde
Bensheimer Weg 27, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 789709

www.bergstrasse-evangelisch.de (Rubrik: Kirchengemeinden)

Jugend- und Drogenberatung PRISMA
Zeller StraBe 3, 646425 Bensheim
Telefon: 06251 64565

Telefonzeiten:

Montag und Donnerstag von 10:00 — 12:00 und von 14:00 — 16:00 Uhr
Dienstag von 16:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch und Freitag von 10:00 — 12:00 Uhr

Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung
www.drogenberatung-prisma.de

Staatliches Schulamt fiir den Kreis BergstraBe und den Odenwaldkreis
Schulpsychologischer Dienst

WeiherhausstraBBe 8 b, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252 99640

Termine nach Vereinbarung

www.schulamt-bergstrasse.hessen.de
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Frauen- und Familienzentrum Bensheim e.V.
HauptstraBBe 81, 64625 Bensheim

Telefon: 06251 580366
www.familienzentrum-bensheim.de

pro familia Beratungsstelle
PromenadenstraBe14, 64625 Bensheim
Telefon: 06251 68191
www.profamilia.de

Angebote der Lebenshilfe Lampertheim e. V.,

SaarstraBe 56, 68623 Lampertheim

Telefon: 06206 944512

- Sozial- und heilpddagogische Férderung und Beratung
- Ergotherapie, Logopéadie

Eltern-Kind-Nachmittage

Psychomotorikgruppe
- Heilpad. Reiten

Heilpadagogische Kindergartenfachberatung

Die Fruhférderung findet mobil und ambulant statt.
www.lebenshilfe-lampertheim.de

Kreisvolkshochschule BergstraBBe

Marktplatz 1, 64653 Lorsch
Telefon: 06251 172960
www.kvhs-bergstrasse.de

12. Wichtige Adressen

Was mache ich...

¢ wenn mein Kind beginnt alleine unterwegs zu sein
¢ wenn mein Kind etwas Giftiges zu sich genommen hat?
¢ wenn mein Kind akut erkrankt ist und die Kinderarztpraxis keinen Dienst hat?

Dann zeige ich meinem Kind, wo es die »LEON-Hilfe-Inseln« findet:

Geschaft u. a. Standort Telefon
,hautnah“ - Feine Wasche WilhelmstraBe 6 06252 942747
,2Hereinspaziert" FriedrichstraBe 7 06252 6589
Bea’s Kinderladen Darmstadter StraBe 4 0176 68390409
Bucherstube May FriedrichstraBe 24 06252 4249

Burgerbiro Graben 15 06252 13-3012
DRK — Begegnungsstatte WerlestraBBe 5 06252 689175
Eichendorff-Schule SchulstraBe 26 06252 913329

Kindergarten Marienhaus

Laudenbacher Tor 2

06252 2304

Kindergarten
Pfalzbachwichtel e.V.

Am Scheuerbach 1

06253 989667

Kindertagesstatte
St. Bartholoméaus

KirchstraBe 10 a

06252 6645

Kindertagesstatte
St. Christophorus

RebenstralRe 4

06252 72692

Kindertagesstatte
Buntspecht

StraBe der Heimkehrer 26

06252 982697

Kindertagesstatte Karlchen

KarlstraBBe 2

06252 9594030

Kindertagesstatte
Léwenzahn — Hambach

In der Wasserschépp 9

06252 76384
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Parfiimerie L

Hillenbrand-Herold FriedrichstraBe 17 06252 2610

Rechtsanwaltin . .

Monika Wurster SiegfriedstraBe 2 06252 3053

Schuhhaus Jaeckel & Walk | Graben 2 06252 6266

Spiele-Ecke LehrstraBBe 2 (Starkenburg- 06252 679238
Passage)

Starkenburg Apotheke FriedrichstraBe 35 06252 4696

Tourismus-Information GroBer Markt 9 06252 13-1171

Weltladen MarktstraBe 17 06252 76642

Dann finden Sie hier einige Notadressen:

Giftnotruf Berlin:

Telefon: 030 19240

telefonische arztliche Hilfe rund um die Uhr

Berliner Betrieb flir Zentrale Gesundheitliche Aufgaben
www.bbges.de

Giftnotruf der Uniklinik Mainz:

Telefon: 06131 19240

rund um die Uhr, auch fir Hessen zusténdig
www.giftinfo.uni-mainz.de

Giftinformationszentrale Homburg
Leiter: Dr. S. Meyer, Telefon: 06841 1628314
Auskunft bei Vergiftungsfragen: 06841 19240

Bereitschaftsdienst der Kinder- u. Jugendarzte Weinheim
Telefon: 0700 19206201

Samstag, Sonntag und an Feiertagen

Sprechstunden der

diensthabenden Praxen: von 9:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr
telefonische Erreichbarkeit: von 8:00 - 20:00 Uhr

Impressum

Herausgeber:

Magistrat der Kreisstadt Heppenheim
Gleichstellungsbeauftragte

GroBer Markt 1, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252 13-1184

Kontakt: Silvia Rhiem

Druckerei:
Hausdruckerei
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