Jugendforderung Heppenheim 2024

Die stadtische Jugendférderung ist ab Januar mit 90 Stunden besetzt. Der
Aufgabenbereich der Jugendférderung orientiert sich am Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz im achten Sozialgesetzbuch (SGB VIII). MaBgeblich flr die
Arbeit in der Praxisstelle ,Jugendzentrum Oase" ist der §11 Satz 1: ,Die
Jugendférderung unterstitzt und foérdert Jugendliche in ihrer Entwicklung

zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persdnlichkeiten."

Individualitat und Peerzugehdrigkeit sind die beiden wesentlichen Pole der
Entwicklung von Jugendlichen, wobei hier auch geschlechtsspezifische As-
pekte eine Rolle spielen. Die konkrete Umsetzung dieses Leitziels vollzieht

sich dabei im Rahmen von drei Hauptaspekten:

e Erlebnisraume schaffen: Zum Abhangen, auf dem Skaterpark und auf
dem Gelénde der Oase. Im Sinne der Ausbildung der Gemeinschafts-
fahigkeit, wird hier insbesondere darauf geachtet die Jugendlichen
sein zu lassen. Projekte sind in diesem Zusammenhang immer nur
Angebote.

e Fbrderung der individuellen Entwicklung: Workshops zu Sucht, men-
taler Gesundheit, Queerness oder beruflichen Perspektiven, prakti-
sche Workshops mit kunstlerischem oder handwerklichem Ansatz,
sollen den Jugendlichen dabei helfen Resilienz zu starken und Person-
lichkeit zu entwickeln.

e Partizipation: Bei allen sie betreffenden Entscheidungen im Alltag des

Jugendzentrums oder bei Aktivitaten

Uber eine Wochenstruktur soll im Jahr 2024 die Férderung eigenverantwort-
licher und gemeinschaftsfahiger Jugendlicher gestarkt werden. Ab 2024 ist
das Jugendzentrum wahrend der Schulzeiten an den Tagen Dienstag, Mitt-
woch und Donnerstag mit themenspezifischen Angeboten gedffnet. Zusatz-
lich 6ffnet das Jugendzentrum am 1. und 3. Freitag im Monat fir ein Ju-

gendkino, ein Jugendcafé und eine Jugendbar.



Die themenspezifischen Angebote:

Am Dienstag gibt es im , Kreativ-Treff" fir Kinder und Jugendliche ab 8
Jahren die Mdglichkeit sich an verschiedenen Projekten auszuprobieren. Die
Kinder und Jugendlichen kénnen sich Uber einen langeren Zeitraum mit ver-
schiedenen Techniken auseinanderzusetzen. Die Angebote umfassen bei-
spielsweise das Malen auf der Leinwand mit verschiedenen Farben, das Bas-
teln mit einem Schneidplotter, das Formen gieBen mit Beton bis hin zum
Bauen von Bienenhotels und Paletten Mobel. Hierbei werden die Winsche
und Ideen der Kinder und Jugendlichen zu jederzeit bertcksichtigt. Selbst-
verstandlich kénnen die Kinder und Jugendlichen auch mit den vorhandenen
Materialien in der Kreativwerkstatt selbststandig aktiv werden und eigene

Ideen umsetzten.

Am Mittwoch findet der neue ,Kids-Treff" flr Kinder von der 1. bis zu 4.
Klasse statt. Der Mittwoch steht unter dem Thema: ,Forschungswerkstatt™.
Die Kinder bekommen die Méglichkeit sich in verschiedenen Bereichen aus-
zuprobieren. Ganz nach dem Motto ,Lass es mich tun und ich werde es
kdnnen™ didrfen die Kinder sich ausprobieren. Sei es mit dem bauen von
Lego Spikes, mit dem durchfihren von Experimenten oder dem erstellen

von Fotografien und Videos.

Am Donnerstag im ,,Food-Treff" wollen wir mit Kindern und Jugendlichen
ab 8 Jahren in der Kiche neue Koch- und Backrezepte testen. Wir binden
die Kinder und Jugendlichen in die Planung, Beschaffung und in das Kochen
und Backen mit ein. Die leckersten Rezepte werden aufgeschrieben, um
daraus ein eigenes Kochbuch zu kreieren. Jeden 3. Donnerstag im Monat
wird zudem fir das Jugendcafé gebacken, um dort das gebackene der Ju-
gendliche zu verzerren. Bei der Rezeptauswahl wird darauf geachtet regio-
nale und saisonale Zutaten zu verwenden und kulturelle Festlichkeiten in

die Auswahl miteinzubeziehen.

Am 1. Freitag im Monat 6ffnet das Jugendzentrum fir ein Jugendkino von
15 bis 19 Uhr. Die Kinder- und Jugendlichen kénnen ab 15 Uhr im Jugend-

zentrum entspannt ankommen. Im Anschluss bauen wir das Jugendzentrum



zusammen zu einem Kino um und kiimmern uns gemeinsam um Snacks flr
den Film, welcher um 17 Uhr startet. Im Anschluss kénnen die Kinder und
Jugendlichen sich Uber den Film austauschen und gemeinsam den Film flr
das nachste Jugendkino auswahlen. Zusatzlich zu dem Jugendkino findet
am 3. Freitag im Monat ab 14 Uhr ein sogenanntes Jugendcafé mit an-
schlieBender Jugendbar statt. Das Jugendcafé ist fir Jugendliche ab 12 Jah-
ren. In entspannter Atmosphare kénnen die Jugendlichen sich preisglnstig
einen Kaffee und Snacks wie beispielsweise Kuchen kaufen. Es gibt die M6g-
lichkeit miteinander ins Gesprach zu kommen und Uber aktuelle Themen zu
diskutieren. Ebenfalls kénnen die Jugendlichen Ideen Uber mdgliche Pro-
jekte miteinander teilen und sich an verschiedenen Prozessen beteiligen. Zu
bestimmten Themen kénnen dadurch thematische Angebote entstehen. In
das Jugendcafé integriert findet von 14 bis 16 Uhr eine Techniksprechstunde
fir Senioren und Seniorinnen statt. Sie haben die Mdglichkeit mit Fragen
rund um das Thema Technik vorbeizukommen, um sich von den Jugendli-
chen oder dem Personal der Jugendférderung Rat einzuholen und helfen zu
lassen. Ab 18 Uhr verwandelt sich das Jugendcafé dann in eine Jugendbar
fir Jugendliche ab 16 Jahren. Die Jugendlichen kénnen sich im Jugendzent-
rum treffen und mit guter Musik und netten Gesprachen bei einem Glas

Cola, Bier oder Wein bis 22 Uhr gemeinsam ins Wochenende starten.

Neben den vielfaltigen Angeboten haben die Kinder und Jugendlichen wei-
terhin die Mdglichkeit, die vielen sonstigen Beschaftigungsmaglichkeiten
wie beispielsweise die Nintendo Switch, die Playstation, die Tischtennis-
platte oder den Tischkicker in der Oase zu nutzen. Auch steht der Skatepark

je nach Wetterlage zur Verfligung.
Offnungszeiten des offenen Treffs

Die Jugendfreizeiteinrichtung Oase ist ein Haus mit offenen Tlren, welches
von den Jugendlichen ohne vorherige Anmeldung zu den jeweiligen Off-
nungszeiten besucht werden kann. Die Offnungszeiten und Altersgruppen
sind ab 2024 wie folgt:

Dienstag: Kreativ-Treff von 14:00-18:00 Uhr, ab 8 Jahren



Mittwoch: Kids Treff von 13:00-17:00 Uhr, 1.-4. Klasse
Donnerstag: Food-Treff von 14:00-18:00 Uhr, ab 8 Jahren

Freitag: 1. Freitag im Monat: Jugendkino von 15-19 Uhr/ 3. Freitag im Mo-
nat: Jugendcafé von 14-18 Uhr, ab 12 Jahren & Jugendbar von 18-22 Uhr,
ab 16 Jahren

Die Offnungszeiten kénnen ggfs. im Laufe des Jahres von den Mitarbeiten-
den an die Bedarfe der Kinder und Jugendlichen und die Gegebenheiten
angepasst werden. Die nun angepassten Offnungszeiten orientieren sich an
den umliegenden Jugendzentren und beziehen die Nachfrage der Besuchen-

den der Oase mit ein.
Projekttage und Veranstaltungen

Fur 2024 sind verschiedene Projekttage sowie Veranstaltungen geplant. An-
geboten werden Projekte, welche entweder eine Anmeldung Uber das On-
line-Portal im Vorfeld voraussetzen (wie beispielsweise Ausfliige ins Kino
oder zum Lasertag) oder freizugangliche bzw. offene Angebote sind (wie

beispielsweise eine Kinder-Disko zu Fasching oder Halloween).
Ferien- und Freizeitangebot

In den Ferienzeiten werden die Offnungszeiten und Angebote entsprechend
angepasst. Neben den Ferienspielen in den Oster-, Sommer- und Herbstfe-
rien, bietet die Jugendférderung erweiterte Offnungszeiten im Jugendzent-
rum Oase und weitere Angebote wie Beispielsweise eine Kinder-Disko oder

besondere Ausfllige an.

Im Jahr 2024 finden in der 1. und 2. Ferienwoche der Osterferien jeweils
ein 4-tagiges Ferienspielprogramm von 8-/9-13 Uhr fur Kinder und Jugend-
liche von 6 bis 12 Jahren an. Wahrend der Osterferienspiele 6ffnet das Ju-
gendzentrum von 13-16 Uhr mit einem passenden Osterprogramm, welches

kurz vor den Ferien bekannt gegeben wird.



In den Sommerferien 6ffnet das Jugendzentrum von der 1. bis zur 3. Feri-
enwoche taglich von 10-15 Uhr. Die Sommerferienspiele finden wieder in
der 4. und 5. Ferienwoche statt. Das zweiwbdchige Angebot findet von ca.
9:30-15:30 Uhr statt und richtet sich an Kinder und Jugendliche von 6 bis
15 Jahren. In der 6. Woche findet zudem eine einwdchige Ferienbetreuung
von ca. 9:30-15:30 Uhr statt.

In Herbstferien gibt es in der 2. Ferienwoche ein Ferienspielprogramm von
8-/9-13 Uhr fur Kinder und Jugendliche von 6 bis 12 Jahren an. Wahrend
der Herbstferien 6ffnet das Jugendzentrum von 13-16 Uhr mit einem pas-
senden Herbstprogramm, welches kurz vor den Ferien bekannt gegeben
wird. In der 2. Ferienwoche gibt es zum Thema Halloween verschiedene
Angebote und Ausflliige, welche im Laufe des Jahres bekannt gegeben wer-

den.
Kinder- und Jugendbiiro:

Im Jahr 2024 6ffnet die Jugendférderung im Jugendzentrum parallel zu den
Offnungszeiten des offenen Treffes das Kinder- und Jugendbiiro als An-
laufstelle in Heppenheim fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
Ziel ist es, junge Menschen in allen Lebenslagen zu unterstitzen und die
individuellen Interessen starker zu vertreten. Das Kinder- und Jugendblro
ist eine unblUrokratische Anlauf- und Vermittlungsstelle, wenn Kindern und
Jugendlichen Probleme und Missstande auffallen, an der sie diese loswerden
kdnnen und Unterstltzung bekommen. Ebenso ist das Kinder- und Jugend-
blro der Ort, an denen Kinder und Jugendliche Ihre Ideen, Kritik oder Wn-

sche flir Heppenheim weitergeben kdénnen.



