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Markierte Rundwanderwege

IGELSBACHWEG 
SONNIGE HÖHEN UND EIN 
VERWUNSCHENER HOHLWEG

  ab/bis Friedhof Wald-Erlenbach  

 bzw. ab/bis Dorfplatz 

 (Hauptstraße/Ecke Mühldelle)

 Länge: 4,6 km  

  Gehzeit: ca. 1 ½ Stunden

  mit geländegängigem 

 Buggy befahrbar

Die Orientierungstafel zum Weg � ndet ihr am Dorf-

platz, wir empfehlen aber die Route ab dem Friedhof 

Wald-Erlenbach zu gehen. Sie ist so gut markiert, dass 

ihr die Karte eigentlich nicht braucht und dann spart 

ihr euch den Weg entlang der Hauptstraße und den 

steilen Stich hoch zum Friedhof. Falls es am Friedhof 

keinen Parkplatz mehr gibt, könnt ihr die Tour auch 

am Sportplatz in Mittershausen beginnen. Hier gibt es 

mehr Parkplätze. Die Tour führt durch Wiesen und Fel-

der. Da können einen ganz herrlich die Sonnenstrahlen 

in der Nase kitzeln. Ihr seht Windräder auf den Hügeln 

und allerlei landwirtschaftliches Gerät bei den Bauern-

höfen an denen ihr vorbei kommt. Beim Nikolause-

hof könnt ihr vielleicht sogar im Ho� aden einkaufen. 

Fast am Ende der Tour biegt ihr an einer Bank rechts 

in einen Hohlweg ein (Achtung Abzweig ist leicht zu 

übersehen). Vielleicht möchtet ihr einen Unterstand 

oder ein Waldtipi bauen oder eines, das schon steht 

erweitern… Ganz verwunschen ist es hier, wie in einem 

Märchen. Am Ende des Hohlwegs liegt der Friedhof.

TIPP: Hinter der Feuerwehr in Wald-
Erlenbach gibt es einen Spielplatz, 
einen Bolzplatz, Pavillons zum Pick-
nicken und eine � ache Planschstelle 
am verbreiterten Bachlauf. Herrlich 
erfrischend.  
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  ab/bis Friedhof Wald-Erlenbach  

 bzw. ab/bis Dorfplatz 

 (Hauptstraße/Ecke Mühldelle)

 Länge: 4,6 km  

  Gehzeit: ca. 1 ½ Stunden

  mit geländegängigem 

 Buggy befahrbar

Markierte Rundwanderwege

LEE-RUNDWEG
WALDBADEN AUF DER JUHÖHE

  ab/bis Naturpark-Parkplatz 

 „An der Lee“, Erbach 

 Länge: 1,8 km  

  Gehzeit: ca. 1/2 Stunde

 kinderwagentauglich

Ihr könnt diesen schönen Waldweg rechts oder links 

herumlaufen, wir empfehlen nach rechts zu gehen. 

Auf breiten Forstwegen geht es ca. eine halbe Stunde 

durch den Wald oder am Waldrand entlang. Manch-

mal führt die Route etwas bergan, manchmal etwas 

bergab, aber immer gemütlich, nicht zu steil. Zeitwei-

se hat man einen schönen Blick auf Wiesen oder die 

Juhöhe.

TIPP: Habt ihr schon einmal Waldbaden ausprobiert? Dabei geht es darum den Wald 
mit allen „Sinnen“ zu erleben. Wir haben hierzu ein paar Vorschläge für euch: 

Probiert doch einmal ganz, ganz langsam durch den Wald zu laufen. Was könnt ihr 
hören und was fühlen?

Berührt Blätter, Stämme, Erde und Moos. Fühlt den Wald? Vielleicht umarmt ihr sogar 
einen Baum. Könnt ihr den Baum riechen? Schaut einmal am Stamm hinauf. 
Wie fühlt ihr euch jetzt?

Lasst euch einmal blind durch den Wald führen. Macht eure Augen zu und hört genau 
hin. Wie fühlt sich die Sonne an, die durch eure Augenlider scheint?

Nehmt euch eine Tasche oder Kiste mit in den Wald und sammelt „Waldschätze“: 
Zapfen, Bucheckern, Blätter… ihr werdet überrascht sein, was es alles zu fi nden gibt.

Wie fühlt ihr euch jetzt?

Lasst euch einmal blind durch den Wald führen. Macht eure Augen zu und hört genau 
hin. Wie fühlt sich die Sonne an, die durch eure Augenlider scheint?

Nehmt euch eine Tasche oder Kiste mit in den Wald und sammelt „Waldschätze“: 
Zapfen, Bucheckern, Blätter… ihr werdet überrascht sein, was es alles zu fi nden gibt.

1Wegezeichen:

© Claude Alleva
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Markierte Rundwanderwege

KOHLPLATTENWEG 
VON OBEN IN DEN STEINBRUCH SCHAUEN

  ab/bis Naturpark-Parkplatz 

 „Hölzerne Hand“, Juhöhe

 Länge: 2,3 km  

  Gehzeit: ca. 3/4 Stunde

  mit geländegängigem 

 Buggy befahrbar

Gleich zu Beginn der Tour werdet ihr durch Schilder 

auf den Sprengbereich des Steinbruchs Röhrig auf-

merksam gemacht. Also nicht erschrecken, wenn es 

mal laut knallt. Dann geht es erstmal rein in den Wald, 

aber bald schon könnt ihr von oben in den Steinbruch 

schauen. Wenn nicht alles im Nebel liegt, seht ihr riesi-

ge Megamaschinen bei der Arbeit. Ihr könnt hier eine 

Pause bei den Picknickbänken machen und auf der 

Schautafel Wissenswertes über den Steinbruch und 

die hier häufi g Schutz suchenden Wanderfalken und 

Uhus erfahren. Schaut euch weiter um: Könnt ihr auch 

Kirschhausen und Sonderbach entdecken? Manchmal 

kann man sogar die Starkenburg erkennen. Die Wan-

derung führt nun über leichte Steigungen weiter durch 

lichten Buchenwald zur Felsgruppe „Hundsköpfe“. Der 

Sage nach hat hier der „Wilde Jäger“ seine Hunde in 

Steine verwandelt, weil sie ihm einen weißen Hirsch zu 

Tode gehetzt hatten. Kurz vor Ende der Tour erreicht Ihr 

den Naturpark-Parkplatz Frauenhecke. Hier könnt ihr 

auf viele andere spannende Wege wechseln. (Wald-

erlebnispfad Bonsweiher, „Mundart Wanderweg 

Weschnitztal“ oder der archäologische Lehrpfad 

„Hügelgräber auf der Lee“). Stärken könnt ihr euch 

bei der Waldschenke Fuhr die direkt am Parkplatz 

liegt. Reserviert aber am besten einen Tisch vorab. Mit 

neuer Kraft geht es nun die letzten Meter zum Aus-

gangspunkt zurück.

TIPP: : Drückt doch mal den Knopf an der „Babbelbox“ des „Mundart 
Wanderwegs Weschnitztal“ neben der Orientierungstafel auf dem 
Parkplatz Frauenhecke. Na, wer versteht alles was gesagt wurde? 

5Wegezeichen:

© RÖHRIGgranit® GmbH
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  ab/bis Naturpark-Parkplatz  

 „Hölzerne Hand“, Juhöhe

 Länge: 2,3 km  

  Gehzeit: ca. 3/4 Stunde

 mit geländegängigem  

 Buggy befahrbar

EINE LISTE DER SPIELPLÄTZE 
IN HEPPENHEIM FINDET IHR 
ÜBRIGENS HIER:  
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Magistrat der Kreisstadt Heppenheim
Tourist Information
Friedrichstraße 21 (Fußgängerzone)
64646 Heppenheim
Tel.: +49 6252 131171 /-72

tourismus@stadt.heppenheim.de
www.heppenheim.de
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Diese Broschüre erhebt keinen Anspruch auf eine vollständige Darstellung aller Wege und Einkehrmöglichkeiten, 
sondern listet nur eine Auswahl an Wandermöglichkeiten auf.
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